MASZ PROBLEM ?
Zadzwon, napisz, porozmawiaj

NIE JESTES SAM !

Informacja o bezplatnej, specjalistycznej pomocy dla dzieci i mlodziezy

z trudnosciami emocjonalnymi lub w kryzysie zdrowia psychicznego.

116 111 Bezplatny Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy

calodobowy 7 dni w tygodniu Fundacji Dajemy Dzieciom Sile¢

800 1212 12
Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka
calodobowy 7 dni w tygodniu
czat.brpd.gov.pl darmowy i anonimowy czat internetowy
calodobowy 7 dni w tygodniu dla dzieci i mlOdZieiy
800 119 119 darmowy i anonimowy telefon zaufania
kazdego dnia w godz. dla dzieci i mlodziezy
14°° - 22°°
800119119.pl darmowy i anonimowy czat internetowy
kazdego dnia w godz. dla dzieci i mlodziezy
14°° - 22°°
( 1 5) 861 03 68 Osrodek Pomocy Spolecznej w Ozarowie

poniedzialek — pigtek w godz. ul. Mazurkiewicza 19

7°° - 15°°

(15) 861 03 72 Punkt Konsultacyjno-Informacyjny w Ozarowie,

poniedzialek — pigtek w godz. ul. Mazurkiewicza 19

14°° - 20%

(15) 86 11 002 Poradnia Psychologiczo-Pedagogiczna w Ozarowie

poniedzialek — pigtek w godz. Osiedle Wzgorze 56

7°°- 15°°



https://brpd.gov.pl/dzieciecy-telefon-zaufania-rzecznika-praw-dziecka/

